PLANINARSKO DRUSTVO "PINKLEC" SVETA NEDELJA

organizira jednodnevni izlet na:

IVANSCICU (Cevo-V. Lubenjak-Grebengrad)
nedjelja, 1.03.2020.

® SVETA NEDELJAGRE

Plan izleta:

- u 7.00 h polazak osobnim automobilima s parkiralista iza poste u Svetoj Nedelji ; potrebno je doci nekoliko
minuta ranije

- voZnja autocestom i lokalnim cestama do sela Podevéevo oko 1 hi 20 min

- povratak u Svetu Nedeljudo 19 h

TRASA HODA:

- selo Podevéevo (212 mnv) - Cevo (562 mvn, KT HPO) — Veliki Lubenjak (590 mvn, KT HPO) — Grebengrad, rucak i
odmor u pl. ku¢i Grebengrad, razgledavanje rusevina - selo Madarevo (210 mvn)

VISINSKA RAZLIKA: 380 m

VRUEME HODA: 6 h (pauze nisu uracunate)

TEZINA: kondicijski: umjereno zahtjevno, tehni¢ki: nezahtjevno

PREHRANA: iz ruksaka ili u pl. ku¢i Grebengrad (potrebna prethodna najava)

Cevo, poznat kao i "Zagorski Klek" zbog $iljastog izgleda, najisto¢niji je i najistaknutiji vrh Ivanicice. S juZne je strane
prilicno pitom, a sa sjeverne strane je toliko strm da su se na vise mjesta pojavile stijene.

Nedostatak vidika nadomjestaju vidici s dvaju vidikovaca u blizini - Balkona, zapadno od vrha, i Malog Ceva, isto¢no
od vrha.

Veliki Lubenjak je osamljeni vrh na jugoistoénom dijelu Ivanscice. Na padinama vrha nalazi se stari grad Grebengrad -
jedna od najvedih starih gradina u Hrvatskoj, te planinarska ku¢a "Grebengrad".

Vodic: Petra Pavec. Informacije i prijave: Petra Pavec: 091 541 4554

Preporucena oprema: *planinarske cipele, *ruksak, stapovi, *hrana, *pic¢e (barem 2 i pol litre, bezalkoholno, negazirano), Isosport (negazirani),
¢okolada, kisna kabanica ili kiSobran, *vjetrovka ili jakna, *rezervna majica i ¢arape, mlijeko/krema za zastitu od sunca, *osobna iskaznica,
*zdravstvena iskaznica, *planinarska iskaznica, *manji komplet za prvu pomo¢, planinarska karta, kompas, *baterijska svjetiljka, *nesto novaca
(* obavezna oprema).

VaZne napomene:

- kako bi izbjegli eventualne nezgode, pridrzavajte se pravila prilikom kretanja u planini

- neodgovarajuca oprema povecava mogucnost ozljedivanja

- odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno sudjelovanje na istom, da izletu
pristupa na osobnu odgovornost te da ce se u skladu s planinarskom etikom pridrzavati plana izleta, odluka i uputa vodica; Drustvo ne
preuzima odgovornost u slu¢aju nezgode tijekom putovanja ili planinarenja

- svi sudionici izleta duzni su postivati osnovne norme planinarske etike: hodamo u grupi, odn. ne izdvajamo se iz grupe, tempo hoda
prilagodujemo najsporijima, nikoga ne ostavljamo samog u planini, ne skre¢emo s oznacenih staza, ne ugrozavamo
norme kulturnog ponasanja prilikom medusobnog ophodenja i ophodenja prema usputnim prolaznicima, planinarima ili
stanovnicima mjesta kroz koja prolazimo- u slu¢aju loseg vremena ili nekih drugih nepredvidivih okolnosti, vodi¢ zadrzava
pravo promjene plana izleta i prilagodbe trase hodanja.




